Informacija tévams apie visuotine naujagimiy klausos patikra

Visuotiné naujagimiy klausos patikra — tai visy naujagimiy klausos patikrinimas dar
gimdymo namuose, siekiant kuo ankscéiau surasti naujagimius su jgimtu klausos
sutrikimu ir jiems padéti. Nors dauguma naujagimiy turi normalig klausg, 1-3 vaikai i$
tukstancio gimsta turédami didesnj ar mazesnj klausos sutrikimg. Neatlikus naujagimiy
klausos patikros, kitais bddais nejmanoma nustatyti jlsy vaiko klausos sutrikimy
pirmaisiais meénesiais. Mazdaug pusé vaiky, turinciy klausos sutrikimy, gimsta
neturédami jokiy neprigirdéjimo rizikos veiksniy. Naujagimiy klausos patikra leidzia
jtarti jgimta klausos sutrikimg jau pirmaisiais kadikio gyvenimo ménesiais. Jei atlikus
patikrg yra jtariamas klausos sutrikimas, atliekami kiti, sudétingesni klausos tyrimai. Kuo
anksciau vaikui, turiniam jgimta klausos sutrikima, yra suteikiama pagalba, tuo geriau
ne tik vaiko kalbos, bet ir bendrai jo raidai.

Kodél kudikiams taip svarbu anksti atlikti klausos patikra?

Vaikai mokosi kalbos nuo pat gimimo. Tam batina gera klausa. Jei vaikas turi klausos
sutrikima ir laiku negauna tinkamos pagalbos, jis turés sunkumy formuojantis jo kalbos ir
bendravimo jgudZziams. Kartais tévai klysta galvodami, kad gali puikiai atskirti, ar jy
vaikas girdi, ar ne. Kdikiai gali reaguoti j stiprius garsus iSsiggsdami ar pasukdami galva,
taciau tai nereiskia, jog jie turi pakankamg klausg. Kai kurie klausos negalig turintys
kadikiai gali girdéti vienus garsus, taciau jy klausa gali biti nepakankama norint isgirsti
aplinkiniy kalbg ir pa¢iam jos mokytis. Todél rekomenduojama aptikti klausos negalig ir
suteikti kadikiui pagalbg iki jam sukaks 6 ménesiai.

Kaip yra atliekama naujagimiy ir kudikiy klausos patikra?

Naujagimiy klausos patikrai yra taikomas otoakustinés emisijos tyrimas. Jis iSmatuoja
atsakus j pateiktg garsg, kurie susiformuoja vidinéje ausyje. Nedidelis daviklis, jdétas j
ausies landa, pateikia garsinius spragtukus, o paskui iSmatuoja vidinés ausies skleidZiamg
aida, kuris kyla joje, isgirdus garsa. Sis tyrimas yra greitas, visiskai neskausmingas, bet
jam reikia visiskos tylos. Dél Sios priezasties jj rekomenduojama atlikti kidikiui miegant.
Jei atliekant klausos patikra registruojamas abiejy ausy atsakas j garsg, tai yra
gaunamas teigiamas klausos patikros rezultatas, ir néra jokiy neprigirdéjimo rizikos
veiksniy - tolesnio klausos iStyrimo neprireikia.

Svarbu zinoti, kad teigiamas otoakustinés emisijos tyrimas tik informuoja, ar
vaikutis Siuo metu girdi, bet tai negarantuoja, kad ateityje vaikutis neturés klausos

problemy. Daliai vaiky klausa sutrinka véliau - per kelis pirmus metus. Todél mes
tikimés, kad Jus ir toliau stebésite, kaip Jusy vaikas reaguoja j garsa ir kaip vystosi jo
kalba ir Zodynas. Jei vaikui jtariate klausos sutrikimg, rekomenduojama atvykti pas
gydytoja otorinolaringologa-audiologg konsultacijos.

Ka daryti, jei vaikui klausos patikros atsakymas buvo neigiamas?

Jei vaiko otoakustinés emisijos tyrimo rezultatai yra neigiami, tai dar nereiskia, jog vaiko
klausa yra sutrikusi. 13 tikryjy daliai vaiky, kuriems patikros rezultatai bana neigiami
tiriant pirma kartg, pakartojus tyrimg gaunami teigiami rezultatai. Neigiamg atsakymg
gali lemti ir klausos sutrikimas, ir tam tikros tyrimo salygos, pavyzdziui, aplinkos
triukSmas, maza ausies landa ar sekretas ausies landoje. Todél tam, kad jsitikintume, ar
kadikio klausa yra gera, kartais tenka klausos patikros tyrimg pakartoti. Jei klausos
sutrikimas vis délto jtariamas, atliekami iSsamesni klausos tyrimai. Jei klausos patikra
nebuvo atlikta naujagimiy skyriuje ar pirmo tyrimo rezultatai buvo neigiami,
rekomenduojama per tris ménesius atvykti pas gydytoja otorinolaringologa-
audiologg pasikonsultuoti ir atlikti tyrimg dar karta.

Kadikio klausg jvertinti ir otoakustinés emisijos tyrima atlikti gali ne kiekvienas gydytojas
otorinolaringologas, o tik gydytojas otorinolaringologas-audiologas.

Naujagimiy ir kudikiu klausos tyrimai yra atliekami:

1. Vaiky ligoninéje, Vsj VULSK filiale, Vaiky klausos tyrimy poskyryje, Santariskiy g.
7, Vilnius. Registruotis tyrimui galite tel. 8 (5) 272 0570 arba iSankstinés
elektroninés registracijos sistema sergu.lt

2. LSMUL Kauno kliniky Ausy, nosies ir gerklés ligy klinikos ambulatoriniame
skyriuje, Eiveniy g. 2, Kaunas, tel. 8 (37) 326 650

Atvykstant batina uZsiregistruoti iS anksto kadikiy klausos tyrimui atlikti ir
turéti Seimos gydytojo siuntimg gydytojo otorinolaringologo-audiologo
konsultacijai gauti. Pasistenkite atvykti j tyrima su mieganciu kadikiu.



