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Vaiky klausos sutrikimy priezastys

Ausies anatomija ir funkcija
Ausis — klausos ir pusiausvyros organas, sudarytas is iSorinés, vidurinés, vidinés
ausies (1 pav.).
ISoriné ausis (ausies kauselis, iSoriné klausomoji landa) — priima ir nukreipia
garso bangas j ausies kanala.
Vidurine ausj sudaro bignelis, blgniné ertmé su klausomaisiais kauliukais,
ausies klausomasis vamzdis. Blignelis garso bangas keicia j virpesius, kuriuos
klausomieji kauliukai sustiprina ir perduoda j vidine ausj. Klausomasis vamzdis
sulygina oro slégj tarp vidurinés ausies ir nosiaryklés.
Vidine ausj sudaro pusiausvyros (prieangis ir pusratiniai kanalai) ir klausos
(sraigé) jutimo organai. Garso banga per landa, bignelj, klausos kauliukus
perduodama j vidine ausj, sujudina sraigéje esantj skystj ir stimuliuoja sraigés
plaukuotasias lgsteles. Plaukuotosios Igstelés mechanine garso energijg
pavercia elektros impulsais, kurie klausos nervu keliauja j galvos smegeny
klausos centrus — elektriniai signalai suvokiami kaip garsai.
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1 pav. Ausies anatomija

Vaiky klausos pazeidimy klasifikacija
ISskiriami klausos sutrikimo tipai:
Pagal klausos organo pazeidimo vieta:

1. Kondukcinis klausos sutrikimas atsiranda dél iSorinés ir/arba vidurinés

ausies patologijos.

2. Neurosensorinis klausos sutrikimas atsiranda dél vidinés ausies

patologijos.

3. Misrus — kondukcinis ir neurosensorinis pazeidimas bina kartu.

Pagal trukme: Gminis, |étinis klausos sutrikimas.
Pagal atsiradimo laika:

1. Jgimtas arba anksti jgytas (ikikalbinis) — klausa sutrinka iki 3 — 5 mety,

kai dar nesusiformavusi kalba.

2. ]gytas — klausa sutrinka véliau, kai kalbos jgtdziai jau susiformave.
Klausos sutrikimo laipsniai (nustatomi pagal geriau girdincios ausies klausos slenksciy
vidurkj):

1. Lengvas (20 —40 dB).

2. Vidutinio sunkumo (41 — 70 dB).

3. Sunkus (71 -90 dB).

4. Ypac sunkus (gilus) (>91 dB) - kurtumas.

Kondukcinis klausos sutrikimas vaikams daZniausiai vystosi dél vidurinés
ausies uzdegimo ir dazny uZsitesusiy slogy, tokiu atveju jis yra laikinas,
pagydomas taikant medikamentinj gydyma arba chirurgine intervencija.
Neurosensorinis klausos sutrikimas vaikams daznai bna jgimtas, nuolatinis ir
nepagydomas.

Kondukcinio klausos sutrikimo daZniausios priezastys
ISorinés ausies susirgimai: sieros kamstis, svetimkinis, iSorinés ausies
uzdegimas, iSorinés klausomosios landos atrezija ir kt.
Vidurinés ausies susirgimai: Gminis vidurinés ausies uzdegimas, |étinis skyscio
kaupimasis blgninéje ertméje (serootitas), trauminé ausies bugnelio
perforacija ir kt.
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Vaiky klausos sutrikimy priezastys

Neurosensorinio klausos sutrikimo priezastys
1. Genetinés priezastys.
2. Negenetinés priezastys.
3. Nezinomos priezastys.
Genetinés priezastys sudaro apie 60 proc. ligos atvejy. Paveldimas
neurosensorinis klausos sutrikimas gali bati nesindrominis (izoliuotas) arba
susijes su kitais pozymiais (sindrominis).
Paveldimo izoliuoto neurosensorinio klausos sutrikimo priezastis — geny
mutacijos: GJB2 (Gap Junction protein Beta 2) (koduoja baltymg koneksing 26
(Cx26)), OTOF (koduoja otoferling), PJVK (koduoja pejvaking), GJB6 (koduoja
koneksing 30), SLC26A4 (koduoja pendring) geny mutacijos.
Sindrominiai klausos sutrikimai: Alporto sindromas (inksty paZeidimas),
CHARGE sindromas (néra pusratiniy kanaly, daugybinés formavimosi ydos),
Pendred sindromas (skydliaukés funkcijos sutrikimas), Jervell ir Lange — Nielsen
sindromas (Sirdies patologija), neurofibromatozé |l tipo (klausos ir
pusiausvyros nervy navikai), Usher sindromas (progresuojantis aklumas),
Waardenburg sindromas (odos pigmentacijos pokyciai), miopatijos.
Klausos sutrikimo paveldéjimo budai:
Autosominis recesyvinis paveldéjimo tipas — apie 80 proc. atvejy (2 pav.):
e paveldima kurtuma lemia abi mutavusios geno kopijos;
e Seimos genealogijoje ligos atvejy gali nebdti (sporadiniai atvejai),
giminingose santuokose vaiky su klausos sutrikimu gimsta dazniau;
e asmeny, turinfiy recesyvig mutacijg (neSiotojy), vaikai turi 25%
tikimybe paveldéti abi mutacijas ir sirgti.
Autosominis dominantinis paveldéjimo tipas — 15 proc. (3 pav.):
e paveldima kurtumg lemia viena mutavusi geno kopija;
e klausos sutrikimo atvejy yra visose kartose;
e asmens, turin¢io mutacijg, vaikai turi 50 proc. tikimybe jg paveldéti ir
sirgti.
X recesyvus paveldéjimo tipas — 2 proc. (4 pav.):
e serga vyriskos lyties asmenys;
e moters mutacijos nesiotojos stnds turi 50% tikimybe sirgti;

e moters mutacijos neSiotojos dukterys turi 50% tikimybe bati
nesiotojomis.
Mitochondrinis paveldéjimo tipas — 1 proc. (5 pav.):
e |emia mutacijos mitochondrijy DNR;
e mutacijos paveldimos tik i$ motinos, paveldi visi vaikai;
e platus klausos sutrikimy spektras — nuo minimaliy pozymiy iki visiSko
kurtumo.
Negenetinés priezastys — rizikos veiksniai, galintys lemti klausos sutrikimg:
1) Néstumo trukmé trumpesné nei 32 sav.
2) Naujagimio svoris maZesnis nei 1500 g
3) Sunki perinataliné hipoksija
4) Jgimtos naujagimio infekcijos (citomegalija (CMV), raudonuké, Herpes
viruso infekcija, toksoplazmozé, ZIV, sifilis)
5) Naujagimio sepsis, meningitas
6) Ototoksiniy vaisty vartojimas
7) Hiperbilirubinemija, kai atliktas pakaitinis kraujo perpylimas
8) Jgimtos nervy sistemos formavimosi ydos arba per 28 dienas
nustatytos centrinés nervy sistemos ligos
9) Jgimtos kaklo formavimosi ydos
10) Motinios medziagy apykaitos ligos (cukrinis diabetas, hipotirozé)
11) Kadikystéje, ankstyvoje vaikystéje persirgtas meningitas, gripas,
véjaraupiai, tymai
12) Galvos, stuburo kaklinés dalies trauma.
NeZinomos priezastys — sudaro apie 30 proc. ligos atvejy.
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Vaiky klausos sutrikimo tyrimas
1. Klausos sutrikimo nustatymas (audiologinis iStyrimas, 6 pav.)
2. Klausos sutrikimy priezasciy nustatymas (du etapai).
Audiologinis iStyrimas

Klausos sutrikimo tipg ir laipsnj galima nustatyti tik atlikus ir apibendrinus keliy
klausos tyrimy duomenis. Klausos tyrimo metodas parenkamas atsizvelgiant j
vaiko amziy ir psichomotorine raidg. IStyrimo apimtj ir sekg nustato gydytojas
(6 pav.).
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6 pav. Vaiky audiologinio iStyrimo schema
Audiologinj iStyrimg sudaro:
1. Pokalbis su tévais, iSsamus ligos anamnezés surinkimas, iSaiSkinami
rizikos veiksniai.
2. Otoskopija (iSorinés klausomosios landos ir biignelio apZilira specialiu
prietaisu otoskopu).
3. Klausos pasas (klausos tyrimas kalba ir kamertonais).
4. Instrumentiniai klausos tyrimai:
— subjektyvis (audiometrija). Tyrimo rezultatai priklauso nuo vaiko
aktyvumo, psichomotorinés raidos, vaiko pasiruoSimo tyrimui (zr.
atmintine tévams ,Kaip paruosti vaikg klausos tyrimui“).

— objektyvs:

1. timpanometrija — vertinama vidurinés ausies funkcija

2. otoakustiné emisija (OAE) — vertinama sraigés funkcija

3. klausos sukelty smegeny kamieno potencialy tyrimas (BERA, ASSR) —

vertinama klausos laido funkcija.
Kuo anksciau nustatomas jgimtas klausos pazZeidimas ir kuo anksciau
pradedama klausos reabilitacija, tuo geresnés vaiko kalbéjimo
prognozés. Visuotinis naujagimiy klausos tikrinimas Lietuvoje pradétas
nuo 2014 m. sausio 1 dienos (LR SAM jsakymas dél visuotinio naujagimiy klausos
tikrinimo tvarkos apraso patvirtinimo, 2013 m. birzelio 11 d. Nr. V-612). (Zr. atmintine
tévams apie visuotine naujagimiy klausos patikrg
http://www.vaikuligonine.lt/doc/pacientui/LOR klausos patikra.pdf) .
Jgimto klausos sutrikimo prieZasciy nustatymas (du etapai)

Pirmojo etapo tyrimai:

1. Genetiné konsultacija. v VULSK, Medicinos genetikos centras, Santariskiy g. 2,
Vilnius, tel. (8 5) 2365116.
Jgimtos CMV infekcijos tyrimas.
Smilkinkauliy KT ir/ar MRT.
Oftalmologinis iStyrimas.
Neurologinis iStyrimas.
EKG.

7. Bendras Slapimo tyrimas.
Esant neinformatyviems pirminiams tyrimams, atliekami antriniai iSpléstiniai
tyrimai:

1. Tyrimai dél kity jgimty infekcijy (raudonukés, sifilio, ZIV,

toksoplazmozés, Herpes).

2. Kiti hematologiniai, biocheminiai tyrimai atsizvelgiant j klinikinius
radinius.
Skydliaukés funkcijos tyrimas.
Inksty echoskopija.
Tyrimai dél metaboliniy / autoimuniniy ligy.

6. ISpléstinis genetinis iStyrimas.
Parengé gydytoja Jekaterina Byckova, gydytoja rezidenté Julija Budrikiené
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