Dr. Tomas Aukstikalnis — Vaiky stacionarinés reabilitacijos skyriaus vedéjas, fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojas

ISsilavinimas:

-2022-12-29 apginta medicinos moksly krypties daktaro disertacija ,,Kompleksinés medicininés reabilitacijos poveikis
gydant paaugliy nespecifin] apatinés nugaros dalies skausma®.

-2019.12.9-13 Stazuoté ,,American Austrian Foundation Open Medical Institute.

-Rehabilitation Medicine course I “. Zalcburgas (Austrija).

-2017.09.17-24 Stazuoté ,,American Austrian Foundation Open Medical Institute.

-Rehabilitation Medicine course I1*. Zalcburgas (Austrija).

-2017.10.01 — 2022-09-30 Fizinés medicinos ir reabilitacijos doktorantiira, Vilniaus universitetas Medicinos fakultetas,
Vilnius (Lietuva).

-2014.09.02-09 Stazuote ,,Vaiky ir jaunimo skausmo klinikoje®. Datteln (Vokietija).

-2013.01.11 Certificate of the European Standart in Physical and rehabilitation medicine, (UEMS PRM section and board
Certificate 2013). The European Board of Physical and rehabilitation medicine.

-2010.09.01 — 2013.06.30 Fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojo rezidentiira. Licencija: MPL-18781, iS8duota 2013-07-
18. Vilniaus universitetas Medicinos fakultetas, Vilnius (Lietuva).

-2009.09.01 — 2010.06.30 Medicinos internatiira.

-2009.06.30 — 2002.09.01 Gydomoji medicina Vilniaus universitetas Medicinos fakultetas, Vilnius (Lietuva).

-1990.09.01 — 2002.06.30 Vidurinis iSsilavinimas. Vilniaus Uzupio gimnazija, Vilnius (Lietuva).

Profesinio doméjimosi sritys:

-neurologing, ortopedin¢ vaiky medicining reabilitacija;
-létinio skausmo valdymas;

-nespecifinis vaiky apatinés nugaros dalies skausmas;
-funkciniai tyrimai ir intervencijos mediciningje reabilitacijoje.



Darbo patirtis:

-2023.01.01 — iki dabar. Asistentas. Vilniaus universiteto Medicinos fakultetas, Sveikatos moksluy institutas, Reabilitacijos,
Fizinés ir Sporto medicinos katedra.

-2020.09.01 — 20232.12.31. Jaunesnysis asistentas. Vilniaus universiteto Medicinos fakultetas, Sveikatos moksly institutas,
Reabilitacijos, Fizinés ir Sporto medicinos katedra.

-2013.08.01 — iki dabar. Fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojas. Vilniaus universiteto ligoninés Santaros klinikos.

Profesiné kvalifikacija:

Nuolat kelia kvalifikacija jvairiuose vietiniuose bei tarptautiniuose profesinio tobulinimosi kursuose bei seminaruose (per
Smetus surinkta >520 val., 1§ privalomuy 120 tobulinimosi valandy). Skaito mokslinius praneSimus jvairiose Lietuvos ir
tarptautinése mokslinése konferencijose, gydytoju tobulinimosi kursuose ir vietinése mokslinése konferencijose.
Trumpalaikés stazuotés uzsienio ligoninése (1-2 dieny): Austrijoje, Vokietijoje, Latvijoje, Italijoje.

Profesinés kvalifikacijos kélimas specializuotuose kursuose: refleksoterapija, kineziteipavimas, muskuloskeletinés sistemos
ultragarsiné diagnostika ir injekcijos.

Yra Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto Studenty mokslinés draugijos darbu vadovas, reabilitacijos magistranty
baigiamyjy darby vadovas, VU Medicinos fakulteto déstytojas. Aktyvus Fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytoju
draugijos narys. Dalyvauja ,,Studiju kokybés vertinimo centro® studiju programy atnaujinimo ir vertinimo grupése.
Studiju metais — aktyvus Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto studenty atstovybés narys, taip pat Vilniaus
universiteto Medicinos fakulteto Studenty mokslinés draugijos narys (LIX konferencijos laureatas).



