IS EUROPOS SAJUNGOS STRUKTURINIU FONDU LESU BENDRAI FINANSUOJAMO
PROJEKTO NR. 08.4.2-ESFA-V-619-01-0001 ,, ATRANKINES PATIKROS DEL
ONKOLOGINIU LIGU PROGRAMU EFEKTYVUMO DIDINIMAS RYTU REGIONE*
IGYVENDINIMAS

VieSoji jstaiga Vilniaus universiteto ligoniné¢ Santaros klinikos (toliau — VUL Santaros
klinikos) kartu su partneriu Nacionaliniu véZio institutu (NVI) jgyvendina projekta Nr. 08.4.2-
ESFA-V-619-01-0001 ,Atrankinés patikros dél onkologiniy ligy programy efektyvumo
didinimas Ryty regione* (toliau — Projektas), finansuojamg Europos Sajungos struktiiriniy fondy
Europos socialinio fondo 1ésomis pagal 2014-2020 mety Europos Sajungos fondy investicijy
veiksmy programos 8 prioriteto ,,Socialinés jtraukties didinimas ir kova su skurdu® priemonés 08.4.2-
ESFA-V-619 Sveikatos priezitiros paslaugy kokybés ir prieinamumo gerinimas onkologiniy ligy
srityje.

Projekto veikly jgyvendinimo pradzia — 2019 m. spalio 28 d.

Projekto veikly igyvendinimo pabaiga — 2022 m. spalio 28 d.

Projekto verté — 1 588 075,59 Eur (Europos Sajungos struktiiriniy fondy Europos socialinio
fondo 1¢Sos).

Projekto tikslas — didinti atrankinés patikros dél onkologiniy ligy programy jgyvendinimo
efektyvuma Ryty regione, siekiant sumazinti mirtingumag nuo gimdos kaklelio vézio, kruties veézio ir
storosios zarnos vézio bei skatinti sveika senéjima.

Projekto uzdavinys — Pasirengti koordinuoti atrankinés patikros dél onkologiniy ligy
programas Ryty regione.

Projekto veiklos:

- Vadovaujantis Europos mokslininky gairémis, parengti Lietuvos poreikius atitinkancias
storosios zarnos bei kriities véZio atrankinés patikros programy metodikas.

- Vadovaujantis Atrankinés patikros metodikomis, apmokyti pirminio ir antrinio lygio
asmens sveikatos prieZiliros paslaugas Ryty regione teikiancius specialistus.

- Ikurti koordinavimo centrg Ryty regione, kuris jgyvendins Atrankinés patikros metodiky
reikalavimus.

- Organizuoti bei vykdyti informacijos sklaidg gyventojams apie Salyje vykdomas
prevencines onkologiniy ligy programas ir jy nauda.

Lietuvoje onkologinés ligos uzima antrg vietg bendroje mirtingumo struktiiroje ir didZiausias
mirtingumas yra darbingo (45-64 m.) amziaus zmoniy grupéje. Deja, bet pastaraisiais metais yra
stebimas ir didéjantis sergamumas onkologinémis ligomis. Per pastaruosius 20 mety sergamumas
padidé¢jo beveik du kartus, vertinant absoliuciais skaiciais (nuo 12849 gyventojy 1997 m. iki 24265 -
2016 metais), o standartizuotas sergamumo piktybiniais navikais rodiklis padidéjo daugiau nei 2,3
karto (nuo 359,4/100000 gyventojy 1997 metais iki 846/100 000 gyventojy 2016 metais). Daugelio
Saliy patirtis rodo, kad Sias problemas galima spresti, efektyviai vykdant Europos Sajungos
rekomenduojamas onkologiniy ligy profilaktinés patikros programas. Lietuvoje trijy onkologiniy ligy
— gimdos kaklelio, kruties ir storosios Zarnos veézio profilaktinés patikros programos vykdomos
neefektyviai. Vienas i§ svarbiausiy kriterijy, butiny efektyviy programy vykdymui, yra maksimalus



tikslinés populiacijos jtraukimas j programas. Remiantis Valstybinés ligoniy kasos duomenimis, 2017
m. Lietuvoje, prevencings ir ankstyvosios diagnostikos programose dalyvavo: gimdos kaklelio vézio
- 15,3 proc., kriities vézio - 23,4 proc., storosios Zarnos vézio - 24,0 proc. Siekiant pagerinti sveikatos
prieziuros paslaugy kokybe ir priecinamumg onkologiniy ligy srityje — biitina vykdyti gimdos kaklelio,
kriities ir storosios Zzarnos vézio atrankines profilaktines programas, vadovaujantis Europos
Komisijos patvirtintomis rekomendacijomis ir tokiu budu uztikrinti maksimaly jy efektyvuma.

Igyvendinant Storosios zarnos ir kriities vézio ankstyvosios diagnostikos finansavimo
programas, numatoma Salyje plétoti storosios zarnos ir kriities vézio ankstyvaja diagnostika, taikant
efektyvius medicinos mokslo ir praktikos jrodymais pagristus metodus.

VULSK ir NVI gydytojai specialistai atliks Europos mokslininky parengty gairiy ,,European
Guidelines for Quality Assurance in Colorectal Cancer Screening and Diagnosis™ ir ,,European
Guidelines for Quality Assurance in Breast Cancer Screening and Diagnosis*, kurios bus iS§verstos j
lietuviy kalba, analizg ir su teisékiiros eksperty pagalba adaptuos jas nacionaliniams poreikiams, t.y.
projekto metu, i§ minéty gairiy bus iSrinkti tie mokslo jrodymais pagristi dalykai, kurie galés biiti
integruoti j Lietuvos sveikatos sistema, kaip storosios zarnos ir kriities vézio programy vykdymo,
kokybés uztikrinimo ir kokybés kontrolés reikalavimai.

Pagrindiniu Projekto rezultatu reikéty laikyti socialing nauda — prevencija pries itin sparciai
plintancias onkologines ligas —, kurig pajus visos tikslinés $alies gyventojy grupés. Projekto rezultate
jkurtas koordinacinis centras bei sukurta teisiné bazé vykdomos veiklos jteisinimui, neabejotinai
uztikrins projekto veikly tgstinumg. Parengtos ir iSversto ] lietuviy kalbg Atrankinés patikros
metodikos specialistams bus laisvai prieinamos specializuotuose tinklapiuose, kuriomis galés naudoti
Ivairiy asmens sveikatos prieziiiros specialistai, dirbantys su onkologinémis ligomis. Projekto metu
planuojamuose renginiuose asmens sveikatos prieziiiros jstaigy darbuotojai ir visuomenés sveikatos
specialistai jgis ziniy ir praktiniy jgudziy, kuriuos galés taikyti savo tiesioginiame darbe, tiek projekto
igyvendinimo metu, tiek jgyvendinus projekta, todél bus teikiamos geresnés kokybés sveikatos
priezitiros paslaugos onkologiniy ligy prevencijos atveju. Vieningos metodinés rekomendacijos padeés
uztikrinti auksSta paslaugy teikimo kokybe bei prisidés prie sergamumo storosios Zarnos bei kriities
veézio ligomis, maZinimo. Projekto jgyvendinimo laikotarpiu jgytos Zinios ir patirtis jgalins projekto
dalyvius, dirbancius su storosios zarnos bei kriities véZio ligy prevencinémis programomis, skleisti
gergjq patirt] kitiems onkologijos ligy specialistams, bendradarbiauti ir dalytis patirtimi su atitinkamy
sri¢iy kity Europos Sajungos Saliy specialistais.



