
         
 

 

PROJEKTO  

FINANSUOJAMO IŠ 2014–2021 M. EUROPOS EKONOMINES ERDVĖS  

FINANSINIŲ MECHANIZMŲ 

 

VAIKŲ TRAUMINĖS PATIRTIES ĮVERTINIMO IR INTERVENCIJOS 

(TF-CBT) METODIKŲ DIEGIMAS LIETUVOJE 

 

KONFERENCIJOS PROGRAMA 

2022–01-12 

 

Laikas Tema 

10.00-10.30 Įžanginis žodis ir projekto pristatymas 

Pranešėja - Nomeda Šimbelytė projekto vadovė 

VšI „Smart Health DIH" 

10.30-11.00 Vaikų trauminės patirties įvertinimas Lietuvoje: šiandieninė situacija ir poreikiai  

Pranešėja - Jurgita Radzevičienė Vaikų psichiatrijos skyriaus vedėja 

Vilniaus universiteto ligoninė Santaros klinikos 

11.00-12.30 Stresas ir jo valdymas kognityviniais – elgesiniais metodais 

Pranešėjas - prof. dr. Aidas Perminas 

VDU ir UAB „Vadybos ir psichologijos institutas“ 

12.30-13.30 Pietų pertrauka  

13:30-15:00 TF-CBT modelis: pagalbos teikimas psichologines traumas patyrusiems vaikams ir 

šeimoms, remiantis kognityvine elgesio terapija 

Pranešėja -  prof. dr. Aistė Diržytė 

UAB „Vadybos ir psichologijos institutas“ 

15:00-15:30 Apibendrinimas, diskusija su savivaldybėmis, visuomeninėmis organizacijomis.  

 

 

REGISTRACIJA 

 

Prašome registruotis į konferenciją užpildant anketą: 

https://docs.google.com/forms/d/1w8oSxdCi7ehlP9sFebcCC1bQLWI_vcqMDs9tebz-zKQ/edit  

 

KONFERENCIJOS NUORODA 

 

Konferencija vyks ZOOM aplinkoje adresu: 

https://us06web.zoom.us/j/85670631644?pwd=ODJEeTlZWGF2RjJBVkVPa0pxbkVjZz09 

Susirinkimo ID: 856 7063 1644 

Slaptažodis: 346351 
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